Wintersalat

Portionen = 2
Zubereitungszeit: 25 / 0 = 25 Min.
Zutaten:

= 300 g Feldsalat

= 250 g Kirschtomaten

= 100 g Champignons

» 3 Lauchzwiebeln

= 60 g kleine kernlose Weintrauben
= 80 g Schafskase, gewurfelt

=2 EL Feige-Dattel Balsam

-1 EL Walnuss-01 Feinschmecker

Alle Zutaten putzen und klein schneiden, Balsam und Ol mischen
und kurz vor dem Anrichten daruber geben.


https://genussladen.info/2022/09/20/wintersalat/
https://genussladen.info/produkt/feige-dattel-crema-3-saeure-250ml/

